GUISO DE GARBANZOS

Para 2 comensales

\ GARERﬁ?QS
TOMATE | ‘3ge®,:

.
»

\ X

AJO, AJi
PREJIL

Ingredientes

2 Cebollas medianas

1 Zanahoria mediana fileteada

2 Ajos, % de Aji y perejil

100 grs de Jamoén desgrasado

1/4 de Chorizo colorado

100 gras de Pencas de remolacha cocidas
2 Tomates medianos

1/3 de Chorizo colorado

80 grs. de Garbanzos secos, cocinados
Una pisca de adobo para pizza

Una pisca de pimentdn dulce

Sal y pimienta a gusto
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Guiso de garbanzos




